
講師：小宮 正江（こみや まさえ）
1975年 福岡県生まれ
8歳の時に網膜色素変性症を発症。失明の恐怖を抱えつつ小・中・高と普通校へ通い、九州産業大学を卒業。
一般企業へ就職したものの、さらなる視力低下により退職。生活訓練の為、国立視力障害センターに通っている時に
ゴールボールと出会う。2004アテネパラリンピックで銅メダルを獲得。2012ロンドンパラリンピックでは団体競技
として史上初となる金メダルを獲得、閉会式では、金メダル獲得の功績から日本選手団の旗手に抜擢された。2024年
に開催されたパリパラリンピックにも日本代表選手として出場し、若手選手を支えた。
2025年3月末に日本代表選手としての活動から退き、現在は長年培った経験を活かし、心と体を育むフィットネス講
師ほか、全国の小中学校でのゴールボール普及活動や講演会講師として活躍。

定員25名

参加無料

■ 主催 株式会社チャレンジド・アソウ
福岡・広島・大阪・名古屋で就労移行支援事業所を運営している会社で

す。150年の歴史をもつ麻生グループの1社で、グループ社や企業とのネ

ットワークを活かした支援をおこなっています。

６月18日(水)

2025年

13:15～受付

13:30～開始

パラリンピック競技である「ゴールボール」の選手を講師に招いた講演会を開催します。
講演ではパラリンピックの概要や、ゴールボールの競技ルール、魅力についてご紹介いただき、勇気をもって挑戦を
続けることで大きな壁を乗り越え続けてきた経験をお話いただきます。
困難を乗り越える強さを学びたい方、パラリンピックや障害者スポーツに興味のある方は是非お越しください。

講演について

事前予約制

小宮 正江

講演会

～一歩踏み出す勇気～

ロンドン2012パラリンピック金メダル

「一歩踏み出す勇気」 講演時間６０分（休憩時間あり）
・小宮選手への質問タイム
・見えないワーク（ゴールボール体験）・小宮選手との写真撮影会もあります！！

アテネ2004パラリンピック銅メダル



challenged-aso@ahc-net.co.jp

【必要事項】

①申込み者のお名前 ②年代 ③電話番号 ④ご住所

⑤同席者の方のお名前・申込み者との関係（該当時のみ記載）

下記の項目を記載し「個人情報の取扱いについて」に同意のうえ、

までお送りください。

まずはHPをご覧ください！

https://challenged.ahc-net.co.jp チャレンジド・アソウ

就労移行支援事業所
チャレンジド・アソウ名古屋駅前事業所

名古屋市中村区名駅南1丁目17−25
アスタービル４階
（名古屋駅より徒歩7分）

TEL 052-589-8663

お問合せ／会場のご案内

メールでお申込みの方は

二次元コードを読み取り、必要事
項を入力のうえお申込みください。

※ 入力項目の最下部「相談希望日」に

「小宮正江 講演会 参加希望」

とご入力下さい。

お電話でお申込みの方は

「個人情報の取扱いについて」に同意のうえ、下記いずれかの方法でお申込み下さい。

0120-975-650

または

052-589-8663

WEBでのお申込み

個人情報の取扱いについて ㈱チャレンジド・アソウ 個人情報保護管理者 福岡本社 副部長

■本申込み及び講演会でご記入いただいた個人情報は、当社が運営するサービスのご案内および受付のため
に利用し、法令の定める場合を除き、ご本人様の同意を得ることなく他の利用及び提供する ことはありませ
ん。
■個人情報の取扱いを委託する場合は、当社の厳正な管理の下で行います。
■個人情報について、利用目的の通知、開示、内容の訂正、追加または削除、利用停止、消去及びその他の
お問い合わせについては、下記までお問合せ下さい。
■個人情報の提供は任意によるものですが、必須項目にご記入いただけない場合には、当社からのサービス
をご利用頂けない場合等があることをご了承ください。

【個人情報の取扱いについてのお問合せ相談窓口】
アソウ・ヒューマニーセンターグループ 苦情・相談窓口 TEL:092-711-1626 E-Mail:privacy@ahc-
net.co.jp 


