
初めてのことに対して緊張が強いI.Yさん。事前に練習や準備をすることで落ち着いて就職活動に取り組めました。 

真面目で責任感が強く、現在もさまざまな業務に挑戦し、会社のためは努力を惜しみません。 

－チャレンジド・アソウを利用したことは役に立っていますか？ 

作業実習を行うことで作業スキルが向上しました。とくに三つ

折りの実習を頑張っていましたが、実際の仕事でも折り仕事が

増えているのでがんばってよかったと思います。 

 

－就職活動ではどのようなことをがんばりましたか？ 

雇用前実習をがんばりました。作業実習で練習したことを実践

できたし、事前に職場の環境に慣れることができたのでよかっ

たです。 

また、面接の前には質問を想定した面接シートを作成し、何度

も読み返しました。 

練習したことを本番で聞かれることもありました。 

 

－今後の目標は？ 

まずは1つ1つの仕事に集中することです。 

会社で働く皆さんの力になり、他部署からももっと仕事を依頼

していただけるように日々一生懸命働いていきたいです。 

－現在どのようなお仕事をしていますか？ 

管理部総務課で、コピー用紙の補充や給茶機のメンテナンス、

書類の整理などさまざまな業務を行っています。 

最近は他部署から依頼された業務も行っています。 

 

－実際に働いてみていかがですか？ 

最初は仕事を上手くできるか不安でしたが、担当の方がいつも

優しく教えてくださるので、安心して業務に取り組むことができて

います。 

 

－働いてよかったと感じるときはありますか？ 

はい、業務を行ったときに「ありがとう」と言葉をかけてもらえるこ

とが嬉しいです。 

 

－お給料の使い道を教えてください。 

貯金と生活費に使っています。お金を貯めて、将来は両親を

連れて東京に旅行にいきたいです。 
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検 索 

■ 

今年も桜の季節を迎え、新年度がはじまりました。 

桜と言えば、「お花見」が思い浮かびます。桜で花見をするのは、「桜

は下を向いて咲き、見上げた時に綺麗に見えるからだ」と聞いたこと

があります。種類にもよると思いますが、もし、桜が人の方向に向かっ

て咲いていなければ、はたして今のように花見をする文化はあったの

でしょうか？ 

自分の気持ちの向き方ひとつで、相手の気持ちの向き方も変わる。

なんとなく、人との付き合い方も、似ているようだと思います。 

相手の気持ちを考えて伝えれば、きっと誰かがその気持ちに気付い

て、一緒に喜んだり、悲しんだり、励まし合ったりすることができると思

います。 

仕事の良い環境や、人との関係も、相手の気持ちと向き合った行動

によって、つくられているのかもしれません。 

㈱チャレンジド･アソウは、2015年に福岡中央公共職業安定
所長より㈱アソウ・ヒューマニーセンターを親会社とする特
例子会社の認定を受けました。 

このコラムは、受託業務の遂行に携わるBPOチーム所属の、
障がいのある社員がリレー形式で作成しています。 

チャレンジド・アソウは2ヶ月に1回、「マネープラン」や「気持ちのコントロール」といった特別講座を開講しています。 

3月の特別講座では、図書館の蔵書検索の方法について学びました。 

 

■ 今まで図書館を使ったことがな

かったので、使い方を知ることがで

きてよかった。   

■ 蔵書検索をしたことはあったが、

別の図書館から本を取り寄せる横

断検索という方法があることは知ら

なかった。次に蔵書検索をするとき

は活用してみたいと思った。 

■ インターネットでも図書館の本を

調べられるとは思わなかった。蔵書

検索の方法を知ることができてよ

かった。 

学生時代は身近にあった図書館。社会人になると、図書館で本を借りた経験がない方

もいらっしゃるのではないでしょうか。 

図書館は、手続きすると無料で好きな本を読むことができ、お住まいの近くの図書館に

読みたい本がなくても、別の図書館からお取り寄せすることが可能です。使いこなせれば

とても便利なサービスなのです。 

今回はそんな図書館の魅力と、読みたい本の探し方を知る時間となりました。 

次回、5月の特別講座のテーマは「言葉の伝え方」です。 


