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その数多くの芸術作品の中からチャレンジド・アソ
ウ訓練生の３名が入賞しました☆誰もが秘めてい
る才能を発揮できるチャンスの個展ではないかと思
いました。 
  “社会認知・対人関係のトレーニング“ 

 １１月１６日 表情をテーマにした社会認知と対人
関係のカリキュラムを行いました。 

他人の見方や表情の違いは人によってとらえ方が
様々なので、いかに沢山の情報を得るかがカギに
なるというお話で、少ない情報源から結論を出すと
誤解を招く事があるという事を学びました。 

 １１月２０日 広島総合防災センターへ行って 
きました。防災訓練の中で、緊張しながら、 
初めて消火器を使わせていただき防災への 

心構えや、危険を回避するにはどうしたらいいか
などを学びました。 

“あいサポートアート展“の見学 

クリスマス会の司会を 
行う係りです。 

設営では、来て下さる皆さんが会場
の飾りを持ち帰り出来る様な工夫を
しました。食事は来て下さる皆さんに
喜んでいただけるように、皆で協力
し合って、物事を一から決め、予算
内に収まる美味しく見た目も豪華に
見える料理選びを工夫しています♪ 

ゲーム・案内状・会計係 食事・設営係 司会係 

“広島市防災センターの見学” 
 １１月２日 広島県立美術館に行ってきました。     
あいサポート展とは、広島県内の障がいのある方の 
芸術活動を応援し、障がいの ある方への県民の理解を
深めることを目的としたアート展です。 

今回は「私は誰でしょう？」という、
情報伝達や連想を駆使するゲーム
と、紙コップを使い、お題を答えな
がら積み上げていく「天まで届けピ
ラミッド」という集中力とチームワー
クが必要とされるゲームの２パター
ンで行います♪ 

会場の飾り設営と 
食事の準備を行う係です。 

ゲームの企画進行と案内状作成 
当日の会計を行う係です。 

今回は司会チームのメンバー
が記者という設定で、スーツを
着たり独自のオリジナルフリー
ペーパーを作成し、司会進行を
行いました。 
気になる仮装は裏面に記載して
います♪ 
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チャレンジド・アソウのホームページには 

月間カリキュラム、イベント情報、ブログなどの
情報が盛り沢山です！ぜひご覧ください！ 

ホームページの 
QRコードはこちら 

食事を終えると次はいよいよお楽しみのゲーム。 
“私は誰でしょう”というゲームでは参加者全員が 
色んな人に積極的に話し掛けて答えを導き出し、 
その結果、正解者が多すぎて、統計が追いつか  
ない程の盛り上がりでした！ 

訓練生全員で会場の飾りつけや準備を行い、 
いよいよクリスマス会の始まりです。 
スーツからサンタへ大変身をした司会係さんの 
ギャグを交えた進行と、自作のフリーペーパーも 
持ち帰りたいと言われる方がいるほど好評でした。 

始まりのあいさつが終わり食事と歓談へ。 

食事係さんが用意したオードブルやピザパン、お菓子な
どを頂きながら、色んな職業に付かれた卒業生の先輩
方からお話を聞かせて頂いたり、同期生同士の親交を
深めたりと、大変充実した時間となりました。 

サプライズで社員さんも仮装をして、楽しく時間を過ごした
大好評のクリスマス会♪訓練生・卒業生・社員さん達の 
楽しそうな笑顔が見れて良かったと思います。今回を振り
返り、各チーム次回のイベントに向けて反省を活かしてい
きます。 

  日時 ：１２月２日(土)  １１：００～１４：００    
     場所：中央新天地集会所 参加人数 ：３２名（うち、就職者１３名） 

Ｍ・Ｔ      力を合わせて文章を考えるのが楽しかったです。 
S ・T      様々なカリキュラムで学んだ事も多く、パワーポイントの使いこなしも把握できて達成感を得ました。 
Ｋ・Ｎ     日程が合わなくてあまり参加できなかったけど、完成に立ち会えて良かったです。 

FAX：082-248-2136 


